Temat: Dbamy o ogrodek

1. Obejrzy;j film:

https://www.youtube.com/watch?v=0KulGpAO3RM

2. Dzieci dbajg o srodowisko — masazyk wedtug Bozeny Formy.
Wykonaj masazyk z rodzicem lub siostrg czy bratem:

W zgodzie z przyrodq rysujg powoli catg dfonig kota, zaczynajgc od
srodka plecow,

Zyjq wszystkie dzieci. uderzajg delikatnie piesciami w rézne czesci
plecow,

Kochajqg jasne stonko, delikatnie uderzajg palcami lewej reki i prawej
reki, dotykajac plecéw opuszkami palcow,

ktore na niebie swieci. wykonujg koliste ruchy catg dtonig,

Nie tamiq gatezi, delikatnie uderzajg bokiem dtoni w rdozne czesci
plecow,

dbajq o rosliny, rysuja kwiatek,

podczas wycieczek do lasu delikatnie uderzajg rozwartymi dtonmi od
dotu plecow do gory,

nie ptoszq zwierzyny. przesuwajg rozwarte dtonie od gory plecéw w
dot,

Czesto tez dorostym ktadg dtonie na srodku plecow i delikatnie
naciskaja,

dobry przyktad dajg — uciskajg delikatnie ramiona.

w wyznaczonych miejscach

Smieci zostawiajq.

3. Zabawy ruchowe w ogrédku. (Jesli to mozliwe podlej rosliny
w ogrodku).


https://www.youtube.com/watch?v=0Ku1GpAO3RM

4. Uzupetnij karte pracy:

http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-
zolw.pdf

5. Obejrzyj eksperymenty z woda:

https://www.youtube.com/watch?v=2UPT75dIYts

Popros rodzicow i wykonajcie razem eksperyment, ktory najbardziej
Ci sie spodobat ©

6. Zabawa ruchowa przy piosence:

https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI

JEZYK ANGIELSKI
Topic: Rozpoznawanie i nazywanie jedzenia- czesc 2.
1. Przypomnij sobie i zaspiewaj piosenke.

https://www.youtube.com/watch?v=frN3nvhIHUk

2. Postuchaj i zaspiewaj piosenke.

https://www.youtube.com/watch?v=ddDN30evKPc
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